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Nordicom-Sveriges Mediebarometer

• I dagligt tal ’Mediebarometern’

• Genomförs varje år

• Startades 1979 av SR/PUB, 
Nordicom tog över 1994

• Omfattar befolkningen 9 till 79 år

• Obundet slumpmässigt individ-
urval

• 2007 intervjuades 4 187 personer

• Telefonintervjuer jämnt fördelade 
över året och veckans dagar

• Redovisar befolkningens 
tillgång till och användning 
av olika massmedier. 

• Resultaten 
presenteras varje 
år i en tryckt 
rapport

• Frågor i undersök-
ningen om internet 
och nya mediekanaler
presenteras i en 
separat rapport 
’Internetbarometern’



Tillgång till och användning av internet 1995-2007 (%)

Anm: Avser i befolkningen 9-79 år. Källa: Nordicom-Sveriges Mediebarometer
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Tillgång till internet i hemmet efter ålder 2007 (%)

Anm: Avser i befolkningen 9-79 år. Källa: Nordicom-Sveriges Mediebarometer
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Användning av internet en genomsnittlig dag 2007 (%)
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Anm: Avser i befolkningen 9-79 år. Källa: Nordicom-Sveriges Mediebarometer



Befolkningens användning av olika massmedier
en genomsnittlig dag 1979-2007 (%)
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Anm: Avser i befolkningen 9-79 år. Källa: Nordicom-Sveriges Mediebarometer



Fördelningen av användningstiden för olika medier en 
genomsnittlig dag 2003 och 2007 (%)

Anm: Avser i befolkningen 9-79 år. Källa: Nordicom-Sveriges Mediebarometer
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Användning av dagliga medier i 'traditionell' form eller via 
internet en genomsnittlig dag 2007 (%)

Anm: Avser i befolkningen 9-79 år. Källa: Nordicom-Sveriges Mediebarometer
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Tidpunkter för medieanvändning kvällstid i hemmet 
en genomsnittlig dag 2007 (%)
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Ser på TV-nyheter en genomsnittlig dag 2001-2007 (%)
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Anm: Avser i befolkningen 9-79 år. Källa: Nordicom-Sveriges Mediebarometer



TV eller internet på kvällen?
Användning av tv och internet mellan kl 19.00 och 22.00

en genomsnittlig dag 2003 och 2007 (%)

Anm: Avser i befolkningen 9-79 år. Källa: Nordicom-Sveriges Mediebarometer
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TV eller internet på kvällen?
Användning av tv och internet mellan kl 19.00 och 22.00

en genomsnittlig dag 2003 och 2007 (%)
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Besökt på ett urval sajter en genomsnittlig dag 2008 (%)
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Anm: Avser i befolkningen 9-79 år. Källa: Nordicom-Sveriges Mediebarometer



Besök på ett urval sajter bland ungdomar 
en genomsnittlig dag 2008 (%)
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Anm: Beräknat på samtliga ungdomar 9-17 år, även dem som inte använt internet. 
Källa: Nordicom-Sveriges Mediebarometer, första halvåret 2008.



Erfarenheter kring internet i undersökningen 
Mediebarometern?

• Internet är en kanal som gör det bekvämt att göra 
mycket: umgås, hobbies, ärenden, underhålla/s 
och informera/s – ibland med hjälp av det som vi 
traditionellt känner som massmedier.

• Ständigt fråga sig hur och om man ska undersöka 
innehåll eller distributionsväg– eller både och? 
Gäller även mobila och digitala format såsom 
mobiltelfon, mp3, pdf etc. 

• Omöjligt att inkludera allt om internets alla 
användningsområden i en undersökning. 
Kompletterande undersökningar en förutsättning.



Tack för mig!



TV eller internet på kvällen?
Användning av tv och internet mellan kl 19.00 och 22.00

en genomsnittlig dag 2003 och 2007 (%)
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Anm: Avser i befolkningen 9-79 år. Källa: Nordicom-Sveriges Mediebarometer


