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Förskolbarnen
(0-5 år)



Användning av internet i förskolan



Nästan hälften av förskolebarnen använder 
internet dagligen



Och det är en ökning från 2018



Förskolebarn föredrar surfplattan
framför mobilen



Förskolebarnens användning av internet



Förskolebarnen tittar på TV och video



Sju av tio använder pedagogiska lärprogram



Lågstadiebarn 
(6-10 år)



Användning i lågstadiet



Nästan åtta av tio lågstadiebarn 
använder internet dagligen





På lågstadiet får barnen en egen mobil



Lågstadiebarnen får sin första mobil, men 
använder fortfarande surfplattan nästan lika 

mycket



Vad gör lågstadiebarnen på internet?



Nästan alla använder internet för att
titta på TV/video



Nästan nio av tio spelar spel



Tre av fyra använder pedagogiska lärprogram



Nästan sex av tio använder internet för att 
skapa eget innehåll



Nästan var tredje barn på lågstadiet 
besöker sociala medier



Mellanstadiebarn
(11-13år)



På mellanstadiet använder barnen mobilen 
mest, men datorn blir vanligare som enhet



Medieanvändning bland barnen på 
mellanstadiet



Nästan alla youtubar



Lyssnar på musik på Spotify



På mellanstadiet blir barnen användare
av sociala medier



Tre av fyra på mellanstadiet använder
sociala medier



Använder mest bildbaserade tjänster



Tiktok ett mellanstadiefenomen



Så här kommunicerar 
mellanstadiebarnen via internet



Kommunikation via internet sker med chatt



Två av tre på mellanstadiet har e-post



Högstadiebarn
(14-16 år)



På högstadiet använder barnen mobilen mest, 
men datorn används 
nästan lika mycket



Sociala medier



Nio av tio barn på högstadiet 
är på sociala medier



Mest används bildbaserad appar



Twitch – ett spelfenomen



Kommunikation



Nästan alla chattar



Tre av tio högstadiebarn 
använder e-post dagligen



Gymnasiet
(17-19år)



Bland barn i gymnasieåldern används mobilen 
och datorn lika mycket



sociala medier och 17-19 åringarna



I åldern 17-19 år är alla på sociala medier



I åldern 17-19 år används 
främst bildbaserade appar



Nio av tio är Facebooksanvändare



Kommunikation bland 
barn i gymnasieåldern



Alla i gymnasieåldern chattar 
och använder e-post



Hemmet



Är åldersgränserna tandlösa?



Vet hur de fungerar?



Tre av tio föräldrar har inte ens egna konto 



Mindre än hälften av föräldrarna är väl insatta 
i sina barns digitala liv



Hälften av föräldrarna har regler



skola



Förskola – ny läroplan

Utveckla förskolebarnens digitala kompetens så 
att de kan bli delaktiga i den digitala vardagen



Var femte lågstadiebarn använder
internet för skolarbete



Användning av internet för skolarbete



Nästan alla barn i ålder 11- 19 år använder 
internet för skolarbete



På mellanstadiet används internet i skolan 
dagligen av två av fem barn



På högstadiet används internet i skolan 
dagligen av sju av tio



Bland 17-19 åringar används internet i skolan 
dagligen av nio av tio



Får eleverna använda sin egen mobil i 
undervisningen?



Mobilförbud på mellanstadiet



Mobilförbud även på högstadiet



Barn får undervisning i digital kompetens



Sju av tio får undervisning i programmering



Nästan sex av tio får undervisning i 
säker användning



Drygt fyra av tio får undervisning i 
säkra lösenord



Vem lär barnen hantera 
säkerhet på nätet?



Nio av tio får undervisning i källkritik



Har du lätt att hitta sökord?



Drygt tre av fyra barn i åldern 11-19 år 
har lätt att hitta sökord



Nästan två av tre mellanstadiebarn
har lätt att hitta sökord



Nästan tre av fyra högstadiebarn
har lätt att hitta sökord



Nästan nio av tio på gymnasiet uppger att de 
lätt hittar sökord



Tecken på god informationskompetens?



Tecken på bristande kritisk medvetenhet?



Kan barnen värdera information på internet?



Sex av tio i åldern 11-19 år säger att de kan



Knappt hälften kan på mellanstadiet



Två av tre kan värdera 
information på högstadiet



Nästan två av tre i gymnaseåldern
kan värdera information



Kan barnen värdera information 
i sociala medier?



Drygt hälften av barnen i åldern 11-16 år 
uppger att de kan värdera information 

i sociala medier?



Knappt två av fem av mellanstadiebarnen 
uppger att de kan värdera information 

i sociala medier?



Drygt två av tre högstadiebarn uppger att de 
kan värdera information 

i sociala medier?



Varför uppger pojkar att de kan värdera 
infomration i högre utsträckning än flickor?



Utbildning gör skillnad



Skolan har ett ansvar för 
att barnen ska förstå hur 

digitaliseringen 
påverkar samhället



Barn får undervisning i digital kompetens



Näthat och kränkningar



Knappt tre av tio har utsatts för näthat



Var femte barn på mellanstadiet 
utsätts för näthat



Drygt en av fyra barn på högstadiet 
utsätts för näthat



Var tredje barn i gymnasieåldern 
utsätts för näthat



Vet barnen hur de ska skydda sig?



Nästan tre av fyra har fått undervisning, 
knappt sex av tio vet hur de ska skydda sig



Hälften av barnen på mellanstadiet vet hur de 
ska skydda sig mot kränkningar



På högstadiet vet sju av tio hur de ska 
skydda sig mot kränkningar
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